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_ITINERARIO BOTANICO

Arbusto de 0,5 - 2 m de altura y voluminoso.

Tronco fino, largo, resistente, flexible y muy
ramificado con tallos blanquecinos, erectos y
cuadrangulares.

Hojas pequefias, coridceas, opuestas, de
lanceoladas a elipticas y con una superficie

pilosa en el envés que le da aspecto plateado.

Flores en racimos al final de la rama,
femeninas o hermafroditas con 4 estambres
grandes y curvados. La corola es de 20-25
mm, lila con nervios oscuros y un gran labio.

Fruto pequeiio, pardo, seco y de 4 nuculas.

Familia: Lamiaceae
Hoja: perenne
Altura media: 1,5m

Floracion: Pri—Ver — Oto — Inv

Nativa de la regién mediterranea occidental.
En la peninsula ibérica se halla en el

Su uso principal es el ornamental (setos,

jardines y parques publicos).
suroeste.
También es melifera.
Crece en matorrales soleados, claros de
Trata algunos trastornos intestinales, fiebre...

encinar, alcornocal o pinar, roquedos calizo
o siliceo: de 0 hasta 1200 m de altitud Pero jAtencidn!: su venta esta prohibida o

restringida por razén de su toxicidad.

habita en suelos muy variados y se adapta
bien a las sequias y la alta temperatura.




