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DESCRIPCIÓN: 

Arbusto de 60 a 120 cm de altura, incluso 180 

cm, erecto, ramoso, compacto y con ramillas 

con pelos patentes no muy densos. 

Hojas muy alargadas (15-45 x 2-7 mm), 

olorosas, pegajosas y muy rugosas, casi sin 

peciolo, con 3 nervios longitudinales, margen 

revoluto, haz algo piloso y envés más piloso. 

Flor blanca, grande, con 5 pétalos, estambres 

numerosos y agrupadas en inflorescencias 

tipo cima con 2-9 flores cada una. 

Fruto es una cápsula ovoide, de unos 4 mm y 

con apertura apical. 

 

 

 

 

CARACTERISTICAS:  

• Familia:  Cistaceae 

• Hoja:  perenne 

• Altura media:  120 cm 

• Floración:        Pri – Ver – Oto – Inv 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

NOMBRE COMÚN: 

Jaguarzo negro  

NOMBRE CIENTÍFICO: 

Cistus monspeliensis 

DISTRIBUCIÓN Y ECOLOGÍA:  

Crece en el área mediterránea occidental 

cálida y sin heladas. En la Península Ibérica 

está en la costa mediterránea y, en el sur, 

más hacia el interior, desde 0 a 1200 m.s.n.m. 

Ocupa matorrales de la etapa regresiva de 

encinares, alcornocales, quejigares, pinares. 

Requiere sol, clima seco y suelo drenado, 

prefiriere el silíceo, pero tolera el calizo y pobre 

USO Y PROPIEDADES:  

Es buena melífera y forraje para el ganado.  

Con él, por el aroma que aporta, en Canarias 

ahúman quesos y en Cataluña asan castañas. 

Sus propiedades antioxidantes, antidiarreicas 

y antiinflamatorias son valoradas. También es 

antiséptico y cicatrizante. Se ha usado para 

lavar heridas, tratar los sistemas respiratorio 

y digestivo y lesiones o torceduras. 

 

   


