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DESCRIPCIÓN: 

Arbusto perennifolio de hasta 6 metros.  

Tronco ramificado desde la base con corteza 

lisa de color gris. 

Hojas muy persistentes, verde oscuras, 

simples, opuestas y/o triverticiladas, 

sentadas, con forma lanceolar y margen liso.  

Flores hermafroditas, grandes y con 5 

pétalos de color usualmente rosa, aunque 

también blancas, amarillas o rojizas. 

Fruto seco dehiscente alargado y grande.  

Semillas abundantes con muchos pelos. 

 

 

 

 

CARACTERISTICAS:  

• Familia:  Apocynaceae 

• Hoja:  perennes 

• Altura media:  4 metros 

• Floración:        Pri – Ver – Oto – Inv 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

NOMBRE COMÚN: 

Adelfa 

NOMBRE CIENTÍFICO: 

Nerium Oleander 

DISTRIBUCIÓN Y ECOLOGÍA:  

Se extiende por toda la cuenca del 

mediterráneo hasta el sureste de China. 

Autóctona de la flora ibérica y presente en 

la vegetación de ribera y las ramblas. 

Tolera baja humedad y temperatura, pero 

no heladas. 

USO Y PROPIEDADES:  

Tiene uso ornamental por la intensa floración, 

su gran resistencia, mantenimiento mínimo. 

Es una de las plantas más venenosas del 

mundo debido a ciertos glucósidos que 

producen hasta parada cardiaca, pero que 

han sido usados por la medicina antigua y 

actual como cardiotónicos.  

Se investiga su utilidad contra el cáncer y 

otros beneficios. 

 

   


